Hoja de Investigacion de los Sintomas de Gripe para Padres
y Personas que Cuidan Niinos

Los padres y personas que cuidan nifos deben usar las siguientes preguntas diario para
determinar el estado de la salud de sus nifios.

Su nino/a tiene:

1. (Fiebre (100" F o mayor)? O0Si O No
2. (Dolor de Garganta? OSi O No
3. (Tos? OSi O No
4. (Congestion Nasal? O0Si O No
5. ¢Nariz coriza? OSi 0O No
6. ¢(Vomito? OSi O No
7. ¢Diarrea? OSi O No

(DEBO MANTENER A MI HIJO/A EN CASA?

o Si usted contesto “Si” a la fiebre Y a uno de los otros sintomas, entonces mantenga a
su hijo/a en casa. Nadie debe regresar a la escuela hasta que no haya dejado de tener
fiebre por 24 horas sin el uso de medicamentos para reducir la fiebre, aun cuando ya
se sientan mejor. Si usted tiene preguntas acerca de la salud o de los sintomas de su
hijo/a, llame al proveedor de cuidado de salud de su hijo/a.

e Si el proveedor de cuidado de salud de su hijo/a lo a diagnosticado con otra
enfermedad tal como el estreptococo, siga las recomendaciones de su proveedor de
cuidado médico y las normas de su escuela acerca cuando debe regresar a la escuela.

.QUE DEBO DECIRLE A LA ESCUELA DE MI HIJO/A?

e Si usted contesto “Si” a la fiebre Y a otro sintoma, digale al oficial de la escuela que
su hijo/a se quedara en casa con sintomas de influenza.

o Si el proveedor de cuidado de salud de su hijo lo a diagnosticado con otra enfermedad
tal como el estreptococo, digaselo al oficial de la escuela.




